
    
 

 

 
 

Socios: 
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APRENDIENDO… LA LECTURA 

 

Aprender a leer significa aprender a interpretar un texto escrito. Cuando estés leyendo 

con tu hijo o hija,  apaga la tele o la radio, para evitar distracciones; y si aún no saben 

leer, mirad juntos las imágenes de un libro o léeles alguna historia. 

 

¿Qué podemos hacer para fomentar la lectura? 

 

- Ayudarles a pensar sobre qué van a leer y para qué están leyendo: entretenerse, 

buscar información, localizar un dato, aprender a hacer algo, informarse... 

- Ayudarles a recordar lo que saben sobre el tema tratado: recordar otras lecturas, 

viajes, películas, experiencias... 

- Con los más pequeños, identificar palabras familiares para situar el tema: nombres de 

personajes, de lugares donde discurre una historia… 

- Ser un buen ejemplo para ellos y que nos vean leer a menudo 

 

Recuerda: muestra interés por las lecturas más apropiadas para su edad; y después de 

la lectura, comentad lo que habéis leído y relacionadlo con la vida cotidiana.  

 


