
 

 



 

 

Descripción 

La promoción de la igualdad entre hombres y mujeres, padres y madres para el ejercicio de sus 

funciones y responsabilidades en la crianza infantil se inscribe adecuadamente en la Recomendación 

19 del Comité de Ministros del Consejo de Europa a los Estados Miembros sobre Políticas de Apoyo al 

Ejercicio Positivo de la Parentalidad. Rec (2006)19. En esta reconocida propuesta se define el ejercicio 

positivo de la parentalidad como el  “comportamiento de los padres fundamentado en el interés 

superior del niño, que cuida, desarrolla sus capacidades, no es violento y  ofrece reconocimiento y 

orientación que incluyen el  establecimiento de límites que permitan el pleno desarrollo del niño.” 

En la misma Recomendación se destaca que la parentalidad positiva debe “basarse en la 

participación igualitaria de padres y madres y respetar su complementariedad” y también “Se 

prestará especial atención al importante papel de los padres (varones) en el cuidado y educación de 

sus hijos, teniendo en cuenta, en concreto, el principio de igualdad de género, la repercusión que la 

conciliación de la vida laboral y familiar tiene sobre las familias y la ruptura familiar, que a menudo 

da lugar a que los padres (varones) vivan separados de los hijos.” 

Dirigido 

• Familias, hombres cuidadores y población en general.  

Objetivos 

• Promover la incorporación de la corresponsabilidad en los cuidados de las personas menores  
por parte de los responsables de estas.  
 

Contenidos 

UNIDAD 1. CONCEPTOS CLAVE SOBRE CORRESPONSABILIDAD 

• ¿Qué es la corresponsabilidad? 

• El impacto de la socialización 

• Afrontando los cambios en los roles 

• Las nuevas masculinidades 

UNIDAD 2. HOGARES CORRESPONSABLES, CUIDADOS COMPARTIDOS 

• Trabajo doméstico y de cuidados 

• Conciliación familiar 

• Beneficios de la corresponsabilidad 

• Familias corresponsables 

UNIDAD 3.  PADRES Y MADRES, COMPROMETIDOS CON LA IGUALDAD 

• Hombres y mujeres, iguales en derechos 



 

 

• Maternidad 

• Educar en Igualdad 

• Coeducación 

• Madres y padres igualitarios, comprometidos con la corresponsabilidad 

UNIDAD 4. CORRESPONSABILIDAD Y PARENTALIDAD POSITIVA 

• La importancia del apego 

• Familias diferentes, todas las familias 

• Niña igual a niño 

• Si nos repartimos las tareas, pesarán menos 

UNIDAD 5. HERRAMIENTAS PARA LA CORRESPONSABILIDAD 

• ¿De quién depende promover la corresponsabilidad? 

• El Plan Corresponsables 

• Ventana Abierta a la Familia 

Duración 

 5 horas. 

Evaluación 

Lectura y visionado de todo el material marcado como obligatorio, POST TEST  donde es necesario 

ver el 100% de los mismos para dar por finalizado el Mooc.  

 

Reconocimiento  

Los/as alumnos/as que finalicen este curso recibirán un diploma de participación sin validez 

académica. 



 

 

Obtención del Diploma y Encuesta de Satisfacción 

Una vez finalizada la formación y superada la evaluación (su barra de progreso está al 100%), diríjase 

al Portal del Alumno MOOC de Ventana Abierta a la Familia a través del siguiente enlace: 

https://www.ventanafamilias.es/mooc/ 

 

Al iniciar sesión, dispondrá del enlace de descarga del diploma y de la encuesta de satisfacción. Con 

objeto de mejorar la calidad de esta formación, le solicitamos que, por favor, cumplimente el 

cuestionario de satisfacción de esta formación. Agradecemos de antemano vuestras opiniones y 

sugerencias. 

RECUERDE: LOS ENLACES DE DESCARGA DEL DIPLOMA Y ENCUESTA DE SATISFACCIÓN PUEDE QUE NO 

ESTÉN DISPONIBLES JUSTO AL FINALIZAR LA FORMACIÓN. SI NO LO ESTUVIERAN, PRUEBE A ACCEDER EN 

LOS PRÓXIMOS DÍAS. 
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